
Bárbara Ward

“Una de las mayores fuerzas que 
mueven al mundo en 
nuestra época es la 

revolución de la Igualdad” 
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Programa de 

Derechos Humanos

 Más de la mitad de las mujeres en México (56.6%) opina que no se 
respetan los derechos de las mujeres.

 En 2012 sólo 161 mujeres (6.7%) ocupan el 
cargo de presidentas municipales en el país, de 
los más de 2400 espacios disponibles. 3 mujeres 
mexicanas son titulares de Secretarías de Estado: 
salud, turismo y desarrollo social, entre los 25 
funcionarios de la estructura de primer nivel.

 Casi la mitad de las mujeres de 15 años y más (47%) 
ha sido víctima de un incidente de violencia por parte de su 

novio, compañero o esposo en algún momento de la relación.
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Alice Nkom

“La primera regla es no discriminar. 
Cuando estamos unidos y somos 

muchos, hacemos un mejor trabajo 
que estando solos y excluyendo a los 

demás”
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 En 2008, más de 357 mil 
niños y niñas entre 5 y 11 años 
de edad no asistían a la 
escuela debido a diversas 
causas.  La principal causa se 
relaciona con la pobreza y el 
trabajo infantil: en 2007, se 
estimó que 556 mil niñas y 
niños entre los 5 y los 11 años 
trabajaban.

 Casi 23 de cada 100 niñas/os aseguró 
que sus papás se molestan con ellos si 
sugieren algo. Este porcentaje es mayor 
cuando quienes expresan su opinión son las 
niñas. 

 Los mayores sufrimientos de 
los adultos mayores son la pobreza 
(30.2%), la falta de trabajo (25.8%), el 
abandono de sus familiares (16.1%) y la 
discriminación (10.6%), más que las 
enfermedades y otras causas. A un 
21% de los adultos mayores no se les 
permite participar en las 
conversaciones familiares por ser 
persona mayor.
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Nelson Mandela

“Detesto el racismo, porque lo veo 
como algo barbárico, ya sea que 
venga de un hombre negro o un 

hombre blanco”
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 40% de las personas mexicanas están 
dispuestas a organizarse con otras personas 
para solicitar que no se permita a un grupo
indígena establecerse cerca de su comunidad. 
5.4 millones de personas hablantes de una 
lengua indígena viven en situación de pobreza, 
la mitad de ellas en pobreza extrema. 

 De cada 10 personas indígenas 
encuestadas, 6 no hace explícita su 
identidad cuando solicita empleo, 
cuando acude a tramitar un servicio o 
para obtener un apoyo 
gubernamental, por temor a ser 
discriminadas.

 El 47.5% de personas 
migrantes sostiene que en 
México la sociedad no los apoya. 
En su opinión, los principales 
problemas que enfrentan son: el 
desempleo, la discriminación y 
la inseguridad.
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 Hasta el 20% de las trabajadoras del hogar 
considera que el abuso, el maltrato, la humillación o 
la discriminación es uno de los problemas principales 
que enfrenta su gremio.
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Derechos Humanos

 “Los hombres, sus derechos y nada más; 
las mujeres, sus derechos y nada menos” 

Susan B. Anthony

 Al preguntárseles a las personas con discapacidad sobre la 
accesibilidad a los espacios: 41.5% respondió que en su ciudad no hay rampas 
para sillas de ruedas; la mitad que no hay espacios especiales de 
estacionamiento; 7 de cada 10 que no hay elevadores para sillas de ruedas y otro 
tanto que no hay guías ni señalamientos para débiles visuales. 41% opina que las 
personas con discapacidad no trabajan tan bien como las demás. A 42% de los 
discapacitados en México le han negado el trabajo por su discapacidad. 

“Las personas, sus derechos y punto” 
    PDH IBERO
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4 de cada 10 mexicanas y 
mexicanos cree que las 

preferencias sexuales provocan 
divisiones entre la gente. 
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 “La gente tiene que aprender a odiar, y si ellos pueden aprender a 
odiar, también se les puede enseñar a amar; el amor llega más 
naturalmente al corazón humano que su contrario.” 

Nelson Mandela

 Un 48.4% de 
personas no estarían 
dispuestas a permitir que 
en su casa vivieran perso-
nas homosexuales. Un 43% 
de personas homosexuales 
dice haber sido víctima de 
un acto de discriminación. 

 7 de cada 10 personas sostienen 
que no habría que oponerse a que dos 
personas del mismo sexo contraigan 
matrimonio. No obstante, entre el 60 y el 
80% no acepta que puedan adoptar 
niños.
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