
FORO “MIRAS HACIA UN 
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE”

HORA TEMA PONENTE 

9:00 - 9:30
Retos del envejecimiento en México: perspectivas 

desde la salud pública    
Dra. Vanessa V. de la Cruz  
Instituto Nacional de Salud Pública 

9:40 - 10:10 Carga de las enfermedades crónicas en el adulto 
mayor y síndromes geriátricos 

Dr. Oscar Rosas Carrasco 
Instituto Nacional  de Geriatría 

10:20 - 11:00 El papel de la nutrición en la geriatría y en la 
gerontología. 

MCS. Ana Bertha Pérez Lizaur  
Universidad IBERO

11:00 - 11:20 Receso 

11:20 - 11:50 Envejecimiento exitoso y saludable Dr. Rodolfo E. Albrecht  
Geriatra 

12:10 - 12:40 Presentación de la Especialidad en Nutrición 
Gerontológica 

MC. Miriam López Teros 
Universidad IBERO

12:50 - 13:20 Presentación del Libro “Maltrato el Adulto Mayor” Mtra. Amparo Labastida 
Egresada de la Universidad IBERO

13:20 - 14:00 Desafíos y retos del proceso de envejecimiento en  
México  

Dra. Teresita González de Cosio 
Dr. Rodolfo E. Albrecht  

Dr. Oscar Rosas  
Mtra. Amparo Labastida 

MC. Miriam López T. Prolongación Paseo de la Reforma 880.

Lomas de Santa Fe; Ciudad de México.

El Departamento de Salud 
de la Ibero invita a su  
Foro del Adulto Mayor  

23 Octubre 2017 
9:00 - 14:00 hrs. 

Auditorio San Ignacio de 
Loyola  

Edificio S Primer Nivel  

ENTRADA  LIBRE  
Informes: 

miriam.lopez@ibero.mx 
Tel. 5950-4000  

Ext. 4638

mailto:miriam.lopez@ibero.mx

